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ProJeunes, un projet de collaboration entre Affaires Mondiales
Canada, CARE Canada et le Youth Coalition for Sexual and
Reproductive Rights (YCSRR), a été lancé au Bénin en 2018. 
 
L'un des objectifs de ProJeunes est d'aider à renforcer les
compétences et les efforts de plaidoyer des jeunes du Bénin
dans la lutte contre le mariage d’enfants précoce et forcé
(MEPF). Parmi les activités entreprises figurent des
consultations multipartites avec des organisations de jeunes
sur la santé et les droits sexuels et reproductifs (SDSR) et les
MEPF, l'octroie de subventions à deux organisations locales
travaillant à mettre fin aux MEPF, et des formations sur la
défense des droits des jeunes.

Toujours dans le cadre de ProJeunes le YCSRR a
facilité la participation de trois jeunes du nord du
Bénin à un espace international de défense des droits.
Ces trois jeunes (Inès, David et Prisca) ont participé à la
Conférence internationale sur la population et le
développement (CIPD+25) à Nairobi, au Kenya, du 12
au 14 novembre 2019. Ces trois jeunes avaient participé
à deux formations de plaidoyer sur le MEPF au Bénin,
organisées par le YCSRR.

ProJeunes



Le YCSRR croit en la participation significative des jeunes et s'engage à la
défendre aux niveaux national, régional et international. La participation
significative de la jeunesse béninoise est essentielle pour que le Bénin
réalise les engagements qu'il a pris à la CIPD d'une manière qui
bénéficiera réellement à certaines des populations les plus vulnérables.

Lors de la première CIPD au Caire en septembre 1994, le gouvernement du
Bénin avait souscrit à trois engagements :
 
 
 

« La jeunesse est un fer de lance du développement de toute action et vu la place qu’occupe la
jeunesse dans le Plan d’Action de la CIPD, il faut travailler pour une forte implication des jeunes,

multiplier des actions en leur faveur et amener nos gouvernements à respecter les promesses faites
pour le plein épanouissement des jeunes et des femmes. »

~David

2. Améliorer les données collectées sur la santé sexuelle et génésique, mettre
en œuvre un programme national d'éducation sexuelle complète et veiller à ce

que les jeunes aient accès aux services de santé sexuelle et génésique

Augmenter chaque année de 10 % le budget alloué à la santé sexuelle et
reproductive 

1.

Si le Bénin a progressé dans la réalisation de ces engagements,
certaines lacunes demeurent, notamment en ce qui concerne

l'éducation sexuelle complète.

Pré CIPD+25

3. Reconnaître et réaliser les avantages du dividende démographique 



«Je m'appelle Bignon Gloria Prisca Zodehougan et je suis
angliciste et journaliste de formation. Je suis actuellement
consultante indépendante à L'Association Béninoise pour le
Marketing Social et la Communication pour la Santé (ABMS),
travaillant avec les jeunes de ma commune sur leur santé
sexuelle et reproductive. Je fais partie des membres fondateurs
de l'Association Barika qui travaille dans le social. Passionnée
par les questions de genre, je suis également membre de
ROAJELF Bénin, un réseau de jeunes femmes. Dans 2 ans, je me
vois spécialiste à l’échelle mondiale des questions de santé
sexuelle et reproductive des adolescents et des jeunes.»

«Je m'appelle Inès Yahouedoh, auditrice master 2 à l'Université de
Parakou et animatrice radio sur les questions relatives aux droits
des enfants et leur épanouissement. Je suis aussi la Vice présidente
de l'Association Barika. Passionnée de la communication, je milite
dans plusieurs associations de jeunes, et surtout de jeunes femmes
(JVS, REViD), afin de défendre de nobles causes dans ma société et
dans le monde en général. Je rêve de faire preuve d'un leadership
féminin exemplaire et sans précédent dans le monde entier pour
réveiller la conscience des femmes. J'ambitionne également
œuvrer véritablement pour le respect strict des droits de tous les
enfants, surtout les nécessiteux.»

«Je m'appelle 1er Jumeau Anicet David Gnahoui et je suis titulaire
d'une licence professionnelle en Journalisme multimédias au Bénin
et Rapporteur de la Commission Éducation, Culture, Affaires
Sociales et Technologies de l'information et de la communication du
Parlement des Jeunes du Bénin deuxième mandature. Je suis aussi
un facilitateur en Éducation et Protection des droits des enfants et
jeunes au Bénin et un coach assermenté de l'Association Nationale
des Conseils d'Enfants du Bénin (ANACEB) et volontaire dans
l'organisation Sterna Africa. Passionné par la protection de l'enfance,
je suis spécialisé dans les plaidoyers pour le bien être et l'éducation
des enfants et des jeunes en Afrique et autour du monde.»

Les participant.e.s



 CIPD+25
« La CIPD pour moi

est une machine pour
la promotion et le

bien-être des enfants,
des jeunes et des

femmes. Je me vois
témoin des promesses
faites par mon pays

au sommet. Je me vois
obligé de veiller à leur

respect effectif. » 
~David

« Après le sommet, je mettrai sur pieds une machine associative avec d'autres jeunes engagés pour la cause
du bien être des jeunes afin d'accélérer les plaidoyers et de faire en sorte que les gouvernements respectent

les engagements pris au sommet. » 
~David

 « Grâce à ce sommet, j'ai apprise que les maux qui sévissent dans mon pays sont également dans d'autres pays.
Désormais, je sais comment procéder pour obtenir gain de cause sur une question de bien-être social et d'autres.

Ceci a aussi renforcé mes capacités en plaidoyer et m'a permis d'entretenir de nouvelles relations. »
  ~ Inès

Durant la CIPD, Prisca, Inès et David ont participé à
plusieurs sessions, notamment sur: 

le partenariat sud-sud
la dividende démographique
l'accès des jeunes à la santé et à l'éducation
sexuelle
le mariage des enfants
les violences fondées sur le genre 
les mutilations génitales
les grossesses précoces
la santé maternelle et des nouveau-nés
l'autonomie corporelle

« La CIPD a été une
très belle expérience

pour moi. Elle m'a
permis de voir les

réalités d'autres pays.
La diversité dans

laquelle la conférence
s'est déroulée est
extraordinaire. »

~Prisca

« Cette conférence m'a renforcé dans ma motivation à lutter pour la jeunesse parcequ'en fin de compte, ça en vaut
vraiment la peine. La grande raison ; la participation des jeunes à cette conférence était très active. »

~Prisca

Les participant.e.s ont aussi créé et présenté un slam
sur le mariage précoce et forcé pendant la CIPD. 



Cette participation a également donné aux jeunes du Bénin l'occasion de faire du
réseautage avec des jeunes leaders en santé et des droits sexuels et reproductifs
(SDSR) du monde entier. L'expérience a permis de constater l'importance
d'amplifier la voix des jeunes dans les espaces de SDSR.

Après avoir soutenu Ines, David et Prisca dans le développement de
leurs compétences en plaidoyer contre le MEPF au Bénin, le YCSRR a
porté ce plaidoyer au niveau international lors de la CIPD+25 à Nairobi.

Post CIPD+25

1. Exploiter le dividende démographique en investissant dans la production de
données désagrégées, le déploiement à l’échelle nationale du programme d’éducation

à la santé sexuelle ainsi que dans les services adaptés aux jeunes en veillant à ne laisser
personne de côté.

2. Assurer de manière systématique l’intégration de la variable
démographique à tous les niveaux de la planification du développement.

3. Augmenter de 10% chaque année le budget alloué par le gouvernement aux
soins de santé sexuelle et reproductive.

Engagements du Bénin - 2019

Cette expérience a permis aux jeunes d'appliquer les compétences
acquises dans le cadre de ProJeunes dans un contexte international.
Ils ont ainsi renforcé leur confiance et acquis une expérience
précieuse qui les aidera dans leurs futures actions de sensibilisation.


